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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เปรียบเทียบความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา
จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล และ (2) ศึกษาอํานาจพยากรณความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา
จากปจจัยทํานายดานการรับรูคุณคาในตนเอง ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ การสนับสนุนจาก
ครอบครัว และการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะวิศวกรรมศาสตร  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ซึ่งเคยกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา จํานวน 265 คน สุมกลุมตัวอยางดวยวิธีการ
สุมแบบแบงช้ัน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถามการรับรูคุณคาในตนเอง ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ การสนับสนุนจากครอบครัว การสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย และแบบสอบถามความมั่นใจในการกาวผาน
การถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน มีคาความเท่ียงท้ังฉบับเทากับ .96  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ ผลการวิจัยพบวา (1) นักศึกษาท่ีมีปจจัยสวน
บุคคลดานอายุ ช้ันปท่ีเรียน สถานภาพทางครอบครัว และสถานภาพกอนการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา
ตางกัน มีความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 
(2) ปจจัยดานการรับรูคุณคาในตนเอง และทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ สามารถรวมกันพยากรณความมั่นใจในการกาว
ผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาไดรอยละ 7.2 โดยสามารถเขียนเปนสมการพยากรณไดคือ  

Y’ = .3983+.393 (การรับรูคุณคาในตนเอง) + .594 (ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ)  
Z’ = .120 (การรับรูคุณคาในตนเอง) + .204 (ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ) 
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Abstract 
 

 The objectives of this research were (1) to compare the levels of confidence for avoiding being 
cut off from further registration of the students as classified by personal background factors; and (2) to 
study the predicting power on student’s confidence for avoiding being cut off from further registration 
using the following variables as predicting variables: self- Esteem, attitudes toward learning and the 
profession, achievement motivation, supports from the family, and supports from the university. The 
research sample consisted of 265 undergraduate students in the Faculty of Engineering, Thammasat 
University, who had avoided being cut off from further registration. They were obtained by stratified 
random sampling. The employed research instrument was a questionnaire on the factors of self-efficacy, 
attitudes toward learning and the profession, achievement motivation, supports from the family, and 
supports from the university affecting the confidence for avoiding being cut off from further registration. It 
was developed by the researcher and had reliability coefficient of .96. Statistics employed for data 
analysis were the percentage, mean, standard deviation, Pearson’s correlation, and multiple regression 
analysis. Research findings were as follows: (1) the students with different personal background factors of 
age, year level, family status, and status before avoiding being cut off from further registration differed 
significantly in their levels of confidence for avoiding being cut off from further registration at the .05 level 
of statistical significance; and (2) the factors of self- Esteem and attitudes toward learning and the 
profession could be combined to predict confidence for avoiding being cut off from further registration by 
7.2 percent, and the predicting equations in the forms of raw score and standard score were as shown 
below:  
 Y’ = .3983 + .393 (Self-Esteem) + .594 (attitudes toward learning and the profession)  
 Z’ = .120 (Self-Esteem) + .204 (attitudes toward learning and the profession) 
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บทนํา 
 สถาบันอุดมศึกษา มีบทบาทหนาท่ีหลักในการดําเนินภารกิจสําคัญ 4 ประการ คือ การผลิตบัณฑิต การวิจัยและ
พัฒนา การบริการทางวิชาการ และการทะนุบํารุงศิลปะและวัฒนธรรม โดยการผลิตบัณฑิตถือเปนภารกิจท่ีสําคัญท่ีสุดของ
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร กอตั้งเมื่อวันท่ี 27 มิถุนายน พ.ศ. 2477 โดยมีช่ือเมื่อเริ่มกอตั้งวา "มหาวิทยาลัยวิชา
ธรรมศาสตร  และการเมื อง" (มธก.) ถือกํ าเนิ ดมาจากความคิดริ เริ่มของ ศาสตราจารย  ดร.ปรีดี  พนมยงค  ป จจุ บั น
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ดําเนินการตามพันธกิจในการใหการศึกษา สงเสริมวิชาการ และวิชาชีพช้ันสูง ใหบริการวิชาการแก
สังคมทํานุบํารุงศิลปะวัฒนธรรมของชาติ และเปนผูนําในการผลักดันและสงเสริมการสรางโอกาส ความเสมอภาคและความ
ถูกตองของสังคมตามระบอบประชาธิปไตยท่ีมีพระมหากษัตริยเปนประมุข ไดเริ่มดําเนินการเพ่ือพัฒนามหาวิทยาลัยในดาน
การจัดการเรียนการสอนทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร ในชวงการปรับแผนพัฒนาการศึกษาฉบับท่ี 6 
พ.ศ. 2533 - 2534 (2 ปสุดทายของแผน) เพ่ือใหมีสวนในการผลิตวิศวกรสาขาตางๆ ออกไปรับใชสังคมและประเทศชาติอัน
เปนการตอบสนองนโยบายของรัฐในการผลติบุคลากรท่ีมคีวามรูความสามารถในสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร ซึ่งพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯ ทรงลง พระปรมาภิไธยในพระราชกฤษฎีกาจัดตั้งคณะวิศวกรรมศาสตร เมื่อวันเสารท่ี 19 
สิงหาคม พ.ศ. 2532 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรจึงกําหนดใหวันน้ีเปนวันสถาปนาคณะวิศวกรรมศาสตร โดยเปนคณะท่ี 10 
ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร และเปนคณะวิศวกรรมศาสตรแหงท่ี 9 ในมหาวิทยาลัยของรัฐ โดยเริ่มมีการจัดการเรียนการ
สอนตั้งแตปการศึกษา 2533 เปนตนมา ดําเนินการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก 
ประกอบดวย 5 สาขาวิชาคือ วิศวกรรมไฟฟาและคอมพิวเตอร วิศวกรรมโยธา วิศวกรรมอุตสาหการ วิศวกรรมเคมี 
วิศวกรรมเครื่องกล และ 2 โครงการพิเศษคือ โครงการ TU-PINE และโครงการ TEP-TEPE ท้ังท่ีศูนยรังสิต และศูนยพัทยาโดย
มีนักศึกษาในระดับปริญญาตรีมากท่ีสุดและใชระยะเวลาในการศึกษาท่ีคณะนานท่ีสุด ดังน้ัน คณะจึงมุงพัฒนาและใหองค
ความรูในดานวิศวกรรมกับนักศึกษาผานการเรียนการสอนและการจัดกิจกรรมตางๆ เพ่ือใหนักศึกษาเหลาน้ันจบการศึกษาได
ตามเกณฑและเปนบัณฑิตท่ีมีคุณภาพ อยางไรก็ตาม ถึงแมวาการผลิตบัณฑิตจะเปนภารกิจสําคัญท่ีสุดของมหาวิทยาลัยน้ัน 
แตมิใชวาผูท่ีเขามาศึกษาในระดับอุดมศึกษาจะสามารถสําเร็จการศึกษาไดท้ังหมดทุกคน สวนหน่ึงตองออกจากการศึกษา
กลางคัน ทําใหเกิดผลเสียหายตามท่ีนักวิชาการเรียกวา “เกิดความสูญเปลาในการลงทุนเพ่ือการศึกษา” กลาวคือ สถานศึกษา
เสียเวลาในการบริหารจัดการ เสียทรัพยากรในการลงทุนและเสียโอกาสในการสรางคน สวนผูเรียนเสียเวลา เสียเงินทอง และ
ประการสําคัญ คือ เสียขวัญและกําลังใจในการกลับไปเริ่มตนการศึกษาใหม รวมท้ังภาครัฐก็จําเปนตองจัดสรรเงินงบประมาณ
เพ่ือสนับสนุนการศึกษาระดับอุดมศึกษาเปนจํานวนมากเชนกันนอกจากน้ีการออกกลางคันยังแสดงถึงประสิทธิภาพในการ
เรียนการสอนของสถาบันการศึกษาน้ันๆ อีกดวย 
 ในปการศึกษา 2553 -2558 จากขอมูลทางสถิติการพนสภาพของนักศึกษาในระดับปริญญาตรี จากสํานักงาน
ทะเบียนนักศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร พบวามีคณะวิศวกรรมศาสตรรวมอยูดวย ดังตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 จํานวนนักศึกษาพนสภาพในระดับปริญญาตรี ตั้งแตปการศึกษา 2553 – 2558 
 

ลําดับท่ี คณะ จํานวนนักศึกษาพนสภาพ (คน) 
  2553 2554 2555 2556 2557 2558 

1. นิติศาสตร 290 281 235 238 215 182 
2. วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 222 198 214 171 258 244 
3. วิศวกรรมศาสตร 148 114 132 81 143 150 

 

จากตารางท่ี 1 พบวาจํานวนนักศึกษาท่ีพนสภาพของคณะวิศวกรรมศาสตรยังมิไดมชีองทางท่ีจะดําเนินการอยางไร 
ดงัน้ันสําหรับการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดมุงเนนไปท่ีคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เน่ืองจากเปนสถานท่ีทํางาน
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ของผูวิจัย และการพนสภาพของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตรมีแนวโนมท่ีจะเพ่ิมสูงข้ึนเรื่อยๆ ดังน้ันการท่ีจะดูแล หรือให
ความชวยเหลือนักศึกษากอนท่ีนักศึกษาจะพนสภาพน้ันถือวามีความสําคัญยิ่ง  
 โดยศึกษากลุมตัวอยางจากนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตรท่ีกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษามาแลว 
มีปจจัยท่ีศึกษาคือ การรับรูคุณคาในตนเอง ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ การสนับสนุนจากครอบครัว/
ผูปกครอง และการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย/คณะ โดยสาเหตุท่ีศึกษาจากปจจัยภายในคือ การรับรูคุณคาในตนเอง (Self-
Esteem) น้ันตามแนวคิดของเแบรนเดน (1981) เช่ือวาการรับรูคุณคาในตนเองเปนความเช่ือมั่นและการมีความนับถือตนเอง
ซึ่งเกิดจากการมีคุณคาของตนเอง ความเช่ือมั่นในความสามารถของตนท่ีจะกระทําสิ่งใดๆ ใหสําเร็จไดตามความปรารถนา 
นอกจากน้ี เบรนเดนยังไดสรุปพฤติกรรมการแสดงออกทางรางกายของบุคคลท่ีมีการรับรูคุณคาในตนเองสูงไวอีกดวย ดังน้ัน
หากนักศึกษามีการรับรูคุณคาในตนเอง เช่ือมั่นในความสามารถดานการเรียนของตนและปรารถนาไมใหตนถูกคัดช่ือออกก็
ยอมสงผลใหนักศึกษากาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาได ในสวนทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพเปนทาทีหรือ
ความรูสึกของบุคคลตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง เน่ืองดวยวิศวกรเปนอาชีพเฉพาะดาน ดังน้ันผูท่ีเขามาศึกษาในคณะวิศวกรรมศาสตร
จะตองมีความรูสึกทัศนคติท่ีดีตอการเรียนและวิชาชีพ เช่ือมั่นในสาขาวิชาท่ีตนศึกษาถึงจะสงผลตอการเรียนท่ีดีและมีผล
การศึกษาท่ีดี สอดคลองกับการศึกษาของสุรีย ประกายจันทร (2532, น. 17) ท่ีศึกษาสัดสวนขององคประกอบตางๆ ท่ีมีผลตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา องคประกอบดานพฤติกรรมดานความรูความคิดรวมกับลักษณะนิสัย ทางจิตพิสัยของนักเรียน 
มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รอยละ 65 และแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตามแนวคิดของแอทคินสัน (1966) ไดใหความหมายวา
เปนแรงผลักดันท่ีเกิดข้ึนเพ่ือใหตนเองประสบความสําเร็จ และเมื่อบุคคลรูตัววาการกระทําของตนจะตองไดรับการประเมินผล
จากตนเองหรือผูอ่ืน ซึ่งจะทําใหบุคคลมีพฤติกรรมมุงสูความสําเร็จ 2 ประการ คือ แรงจูงใจเพ่ือแสวงหาความสําเร็จ (Motive 
for Success Achievement) และแรงจูงใจเพ่ือหลีกเลี่ยงความลมเหลว (Motive to avoid failure) ดังน้ันหากนักศึกษามี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิสูงยอมไมอยากใหตนประสบความลมเหลว คือการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา แตจะตองแสวงหา
ความสําเร็จใหได คือ การสําเร็จการศึกษาน่ันเอง และสาเหตุท่ีศึกษาจากปจจัยภายนอก 2 ปจจัย คือ การสนับสนุนจาก
ครอบครัว/ผูปกครอง ศึกษาตามทฤษฎีของ King, et al. (1996) การสนับสนุนของครอบครัวน้ันประกอบดวยการสนับสนุน 2 
ดาน คือ การสนับสนุนดานอารมณ (Emotional Sustenance) และการสนับสนุนดานทรัพยากร (Instrumental Support) 
สวนการเลือกศึกษาจากปจจัยการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย/คณะ น้ันสอดคลองกับการศึกษาของชาญชัย อินทรประวัติและ
คณะ (2548) ไดศึกษาการเปรียบเทียบปจจัยในการเรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีท่ีใชเวลาในการศึกษาไมเกิน 
4 ปและมากกวา 4 ป พบวา ปจจัยในตัวอาจารยผูสอนมีผลตอผลสัมฤทธ์ิในการเรยีนของนักศึกษามากท่ีสุด ไดแก ความรูใน
วิชาท่ีจะสอน ความสามารถในการอธิบาย ความสามารถในการตอบคําถาม ความสามารถในการกระตุนนักศึกษา และความสามารถ
ในการสรางบรรยากาศในการเรียนและความเปนกันเองกับนักศึกษา สวนปจจัยท่ีเกิดจากระบบการเรียนการสอนของ
มหาวิทยาลัย ไดแก การจัดตารางสอบ มากกวาวันละ 2 รายวิชา การจัดเวลาเรียนในคาบเรียนท่ียาว 3 ช่ัวโมงติดตอกัน 
การจัดสอนในระบบ 3 ภาคการศึกษา การขาดแคลนตําราเรียนภาษาไทยในหองสมุด 
 การวิจัยในครั้งน้ีเพ่ือนําประโยชนท่ีไดจากการวิจัยไปใชเปนแนวทางในการดูแล และการใหความชวยเหลือนักศึกษา
คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เพ่ือใหนักศึกษาสามารถกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาหรือ
กาวผานการพนสภาพจากการเปนนักศึกษาได 
 
วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือเปรียบเทียบความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาของนักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ชั้นปที่เรียน สาขาวิชา ผลการ
เรียนเฉลี่ยรวม ณ ปจจุบัน สถานภาพทางครอบครัว รายไดตอเดือน และสถานภาพกอนถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา 
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2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานการรับรูคุณคาในตนเอง ทัศนคติตอการเรยีนและวิชาชีพ แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิ การสนับสนุนจากครอบครัว/ผูปกครอง การสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย/คณะ และความมั่นใจในการกาวผานการถูก
คัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา  

3. เพ่ือศึกษาอํานาจพยากรณความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาของนักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร จากปจจัยดานการรับรูคุณคาในตนเอง ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ แรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธ์ิ การสนับสนุนจากครอบครัว/ผูปกครอง และการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย/คณะ 
 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสหสัมพันธ (Correlation Research) ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษา
ระดับปริญญาตรี คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ท่ีเขาศึกษาตั้งแตปการศึกษา 2553 –2558 ท่ีกาวผานการ
ถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร จํานวน 789 คน กําหนด
ขนาดกลุมตัวอยางโดยวิธียามาเน ท่ีคาความคลาดเคลื่อน .05 ไดจํานวน 265 คน สุมกลุมตัวอยางโดยวิธีการสุมแบบแบงช้ัน 
เครื่องมือท่ีใชคือ แบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ประกอบดวย 3 สวนคือ (1) ปจจัยสวนบุคคล (2) ปจจัยท่ีสงผลตอความมั่นใจ
ในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา (3) ความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา
ของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ความตรงของแบบสอบถาม (IOC) มีคาสูงกวา 0.5 ทุกขอ และ

 
 
 
 

ความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออก
จากการเปนนักศึกษาของนักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตรมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 

ปจจัยสวนบุคคล 
- เพศ 
- อาย ุ
- ช้ันปท่ีเรียน 
- สาขาวิชา 
- ผลการเรยีนเฉลีย่รวม ณ ปจจุบัน 
- สถานภาพทางครอบครัว 
- รายไดตอเดือน  
- สถานภาพกอนการถูกคดัช่ือออกจากการเปน

นักศึกษา     
  

 

 
ปจจัยภายใน 

- การรับรูคุณคาในตนเอง 
- ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ 
- แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 

ปจจัยภายนอก 
- การสนับสนุนจากครอบครัว/ ผูปกครอง 
- การสนับสนุนจากมหาวิทยาลยั/คณะ 
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มีคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับเทากับ .96 วิเคราะหขอมูลโดยคารอยละ ความถ่ี คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธแบบเพียรสัน และการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 
 

ผลการวิจัย 
1. ขอมูลสวนบุคคล กลุมตัวอยางสวนใหญเปนนักศึกษาเพศชาย รอยละ 64.2 มีอายุระหวาง 18-20 ปเปนสวนใหญ

รอยละ 34.3 เปนนักศึกษาโครงการ TEP-TEPE ตอบแบบสอบถามมากที่สุดรอยละ 26.4 เปนนักศึกษาช้ันปท่ี 2 
รอยละ 57.7 มีผลการเรียนเฉลี่ยรวม ณ ปจจุบันอยูในระดับ 2.00-2.50 รอยละ 52.8 สถานภาพทางครอบครัวบิดา/มารดาอยู
ดวยกัน รอยละ 80.4 มีรายไดตอเดือนอยูระหวาง 10,000 บาท หรือต่ํากวาน้ี รอยละ 69.8 และสุดทายสถานภาพกอนถูกคัดช่ือ
ออกจากการเปนนักศึกษา มีผลการเรียนสองภาคการศึกษาแรกเกิน 1.5 รอยละ 62.3 

2. การเปรียบเทียบความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดชื่อออกจากการเปนนักศึกษาจําแนกตามปจจัยสวน
บุคคล อายุ ช้ันปท่ีเรียน สถานภาพทางครอบครัว และสถานภาพกอนการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา
แตกตางกัน มีความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาแตกตางกัน สวนเพศ สาขาวิชา ผลการเรียน
เฉลี่ยรวม ณ ปจจุบัน รายไดตอเดือน ท่ีแตกตางกัน มีความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาไม
แตกตางกัน ดังตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาของนักศกึษาคณะวิศวกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 
 

ตัวแปร ระดับของตัวแปร  X     SD      t    Sig                                      
เพศ    ชาย        4.24            .45   -2.9   .76 
   หญิง        4.29            .39 

อายุ   18-20 ป        4.35            .37   3.86   .02* 
   21-23 ป        4.17            .42 
   24-26 ป        4.45            .73 

ชั้นปท่ีเรียน  ช้ันปท่ี 2       4.29            .40   2.42   .00* 
   ช้ันปท่ี 3        4.18            .43 
   ช้ันปท่ี 4        4.11             .41 
   ช้ันปท่ี 4 ข้ึนไป       4.35            .53 
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ตารางท่ี 2 (ตอ) 
 

ตัวแปร ระดับของตัวแปร                          X     SD   t   Sig  
สาขาวิชา   โครงการ TU-PINE       4.32            .41   1.48   .18 
   โครงการ TEP-TEPE      4.22            .38 
   วิศวกรรมไฟฟาและคอมพิวเตอร     4.20            .53 
   วิศวกรรมอุตสาหการ      4.28            .33 
   วิศวกรรมโยธา       4.37            .41 
   วิศวกรรมเครื่องกล       4.21            .45 
   วิศวกรรมเคมี       4.17            .51 

ผลการเรียนเฉลี่ยรวม 2.00-2.5        4.22            .42   1.78   .15 
ณ ปจจุบัน   2.5-3.00        4.27            .41 
   3.00-3.5        4.40            .46 
   3.5-4.00        4.97            65 

สถานภาพทางครอบครัว บิดา/มารดาอยูดวยกัน      4.30            .42   3.9   .00* 
   บิดา/มารดาหยารางกัน      4.07            .47 
   บิดา/มารดาเสียชีวิต      4.28            .34 
   อยูกับญาติหรือผูปกครอง      3.87            .43 

รายไดตอเดือน  10,000 บาทหรือต่ํากวา      4.31            .19   .60   .94 
   20,000 บาทหรือต่ํากวา      4.21            .31    
   30,000 บาทหรือต่ํากวา      4.40            .53 
   40,000 บาทหรือต่ํากวา      4.60            .61 
   40,000 บาทข้ึนไป       4.6             -  

สถานภาพกอนการถูก สองภาคการศึกษาแรกเกิน 1.5     4.29            .43   4.48   .00* 
คัดชื่อออกจากการเปน ไดรับการเตือนครังท่ี 1 (Warning 1)     4.26            .40 
นักศึกษา   ไดรับการเตือนครังท่ี 2 (Warning 2)     4.07            .37 
   ภาวะรอพินิจ (Probation)      4.10            .53 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
 
 จากตารางท่ี 2 พบวาการเปรียบเทียบรายคู (Post Hoc) โดยวิธีเชฟเฟ จาก 4 ตัวแปร คือ อายุ ช้ันปท่ีเรียน สถานภาพ
ทางครอบครัว และสถานภาพกอนการกาวผานการถูกคัดช่ือออก เพ่ือศึกษาความแตกตางจําแนกตามปจจัยเปนรายคู พบวา
อายุ 18 – 20 ป และอายุ 21 - 23 ป มีความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดชื่อออกจากการเปนนักศึกษาแตกตางกัน 
และนักศึกษาท่ีมีอายุ 21-23 ป และอายุ 24-26 ป มีความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 ท้ัง 2 คู สวนช้ันปท่ีเรียนพบวาช้ันปท่ี 4 และช้ันปท่ี 4 ข้ึนไป มีความมั่นใจในการ
กาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 สถานภาพทางครอบครัว 
พบวา บิดา/มารดาอยูดวยกันและบิดา/มารดาหยารางกัน มีความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 และสถานภาพกอนการกาวผานการถูกคัดช่ือออก พบวา ผลการเรียนสองภาค
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การศึกษาแรกเกิน 1.5 กับไดรับการเตือนครั้งท่ี 2 (Warning 2) มีความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปน
นักศึกษาแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 

3. ความสัมพันธระหวางปจจัย ประกอบดวย การรับรูคุณคาในตนเอง ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิ การสนับสนุนจากครอบครัว/ผูปกครอง และจากสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย/คณะ พบวา ตัวแปร 2 ตัว ไดแก การรับรู
คุณคาในตนเอง และทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ มีความสัมพันธกับความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการ
เปนนักศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สวนตัวแปรท่ีเหลือ ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ การสนับสนุนจาก
ครอบครัว/ผูปกครอง การสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย/คณะ มีความสัมพันธกับความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออก
จากการเปนนักศึกษาอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
ตารางท่ี 3 ความสัมพันธระหวางปจจัยดานการรับรูคุณคาในตนเอง ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ การ

สนับสนุนจากครอบครัว/ผูปกครอง การสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย/คณะ กับความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัด
ช่ือออกจากการเปนนักศึกษา  

 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
 

จากตารางท่ี 3 พบวา มีตัวแปร 2 ตัว ไดแก การรับรูคุณคาในตนเอง และทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ มีความสัมพันธ
กับการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 สวนตัวแปรท่ีเหลือไดแก แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิ การสนับสนุนจากครอบครัว/ผูปกครอง การสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย/คณะ ไมมีความสัมพันธกับการกาวผานการ
ถูกคัดช่ือออก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 4. ศึกษาอํานาจพยากรณความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดชื่อออกจากปจจัย ประกอบดวย การรับรูคุณคาใน
ตนเอง ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ การสนับสนุนจากครอบครัว/ผูปกครอง และจากสนับสนุนจาก
มหาวิทยาลัย/คณะ พบวา การรับรูคุณคาในตนเอง และทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ สามารถอธิบายความแปรปรวนของ
ความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 และสามารถพยากรณ
รวมกันกับความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาไดรอยละ 7.0 (R2 = .072) ดังตารางท่ี 4 -7 
 
ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะหอํานาจพยากรณจากปจจัยการรับรูคุณคาในตนเอง ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ แรงจูงใจใฝ

สัมฤทธ์ิ การสนับสนุนจากครอบครัว/ผูปกครอง และการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย/คณะ ท่ีมีตอความมั่นใจใน
การกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

* มีนัยสําคัญทางสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 

ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 y 
1. การรบัรูคณุคาในตนเอง (X1)  .320* .348* .332* .353* .186* 
2. ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ (X2)   .396* .275* .044 .243* 
3. แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (X3)    .302* .280* .119 
4. การสนับสนุนจากครอบครัว/ผูปกครอง (X4)     .130* .079 
5. การสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย/คณะ (X5)      .071 
6. ความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปน
นักศึกษา (y) 
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จากตารางท่ี 4 พบวา ปจจัยการรับรูคุณคาในตนเอง ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ การสนับสนุน

จากครอบครัว/ผูปกครอง และการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย/คณะ มีความสัมพันธเชิงเสนตรงกับการกาวผานการถูกคัดชื่อ
ออกจากการเปนนักศึกษาของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร และสามารถพยากรณการกาว
ผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาได อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
 
ตารางท่ี 5 ลําดับข้ันของตัวแปรพยากรณท่ีไดรับการคัดเลือก 
 

ตัวแปร R R2 
1. การรับรูคณุคาในตนเอง (X1) .186 .035 
2. ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ (X2) .268 .072 
3. แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (X3) .268 .072 
4. การสนับสนุนจากครอบครัว/ผูปกครอง (X4) .269 .072 
5. การสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย/คณะ (X5) .270 .073 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
 
จากตารางท่ี 5 พบวา ตัวแปรพยากรณท่ีดีท่ีเลือกเขาสูสมการพยากรณลําดับแรก คือ การรับรูคุณคาในตนเอง 

สามารถพยากรณการกาวผานไดรอยละ 3.5 (R2 = .035) และเมื่อใสตัวแปรพยากรณตัวท่ี 2 คือ ทัศนคติตอการเรียนและ
วิชาชีพ พบวาตัวแปรพยากรณท้ัง 2 รวมกันพยากรณการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาไดรอยละ 7.2 (R2 = 
.072) และเมื่อใสตัวแปรพยากรณแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ การสนับสนุนจากครอบครัว/ผูปกครอง และการสนับสนุนจาก
มหาวิทยาลัย/คณะ เขาไปในสมการพยากรณ พบวา คาอํานาจการทํานายไมเปลี่ยนแปลงจึงเลือกตัวแปรที่ดีเพื่อนําเขาสู
สมการพยากรณจํานวน 2 ตัว ไดแก การรับรูคุณคาในตนเอง และทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ 
 
ตารางท่ี 6 อิทธิพลของตัวแปรพยากรณท่ีไดรับการคัดเลือกเขาสูสมการถดถอยกับตัวแปรเกณฑ 
 

ตัวแปร R R2 F 
1. การรับรูคณุคาในตนเอง (X1) .186 .035 10.140 
2. ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ (X2) .268 .072  

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
 

จากตารางท่ี 6 พบวาการรับรูคุณคาในตนเอง และทัศนคตติอการเรยีนและวิชาชีพ สามารถอธิบายความแปรปรวน
ของการกาวผานการถูกคดัช่ือออกจากการเปนนักศึกษาไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 และสามารถพยากรณรวมกันกับ
การกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา ไดรอยละ 7.0 (R2 = .072) 

 

Model SS df MS F 
Regression 44.271 5 8.854 4.062* 
Residual 564.510 259 2.180  
Total 608.782 264   
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ตารางท่ี 7 ตารางแสดงอํานาจพยากรณของตัวแปรการรับรูคุณคาในตนเองและทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ ท่ีมีผลตอ
ความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา 

 

ตัวแปร b SE.b Beta t 
การรับรูคุณคาในตนเอง (X1) .393 .205 .120 1.917 
ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ (X2) .594 .183 .204 3.248 

คาคงท่ี 3.983    
R = .268 , R2 = .072 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
 

จากตารางท่ี 7 พบวา ปจจัยการรับรูคุณคาในตนเองและทัศนคตติอการเรียนและวิชาชีพ สามารถรวมกันทํานายการ
กาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาไดรอยละ 7.2 (R2 = .072) เรียงตามลําดับความสําคัญ ไดแก ปจจัยดาน
ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ และปจจัยดานการรับรู คุณคาในตนเอง โดยมีคาความสําคัญ (สัมประสิทธิ์ถดถอย
มาตรฐาน = .204 และ .120 ตามลําดับ) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ท้ัง 2 ปจจัยและสามารถเขียนเปนสมการ
พยากรณได ดังน้ี 
 สมการในรูปคะแนนดิบ 
 Y’        = .3983+.393(X1) + .594(X2) 

สมการในรูปคะแนนมาตาราฐาน 
 Z’        = .120(X1) + .204(X2) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัย การเปรียบเทียบความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาของนักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล พบวา ขอมูลสวนบุคคลท่ีสงผลตอความมั่นใจในการ
กาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาแตกตาง อยางมีนัยทางสถิติท่ี 0.05 คือ อายุ ช้ันปท่ีเรียน สถานภาพทาง
ครอบครัว และสถานภาพกอนการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา สอดคลองกับการวิจัยของปฐมา อาแว, 
มนสิการ เปรมปราชญ และพิศมัย เพียรเจริญ (2553) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายผลการสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย และผลการเรียนระดับมหาวิทยาลัย กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
บัณฑิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี ปการศึกษา 2546-2550 พบวา ช้ันปท่ีศึกษามีความสัมพันธกับ
ผลการเรียน ท้ังน้ีเน่ืองจากนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตรในแตละช้ันปตางมีอายุและประสบการณในการเรียนและการเอาตัว
รอดเรื่องการเรียนท่ีเคยประสบพบเจอมากนอยแตกตางกัน จึงสงผลใหกาวผานการถูกคัดช่ือออกแตกตางกัน สถานภาพทาง
ครอบครัวสอดคลองกับการศึกษาของเดชา ศิริเจริญ (2556) ไดศึกษาเรื่องเด็กกับอิทธิพลทางครอบครัว พบวาครอบครัวท่ีบิดา
มารดาแยกกันอาจมาจากการหยาราง แยกทางกัน ตาย สูญหายหรือละท้ิงทําใหครอบครัวขาดองคประกอบท่ีเปนหัวใจเปนผล
มาถึงตัวเด็กทําใหเด็กรูสึกขาดที่พ่ึงทั้งทางกายและทางใจ ขาดความอบอุน ความรัก ความเมตตา เด็กจะรูสึกถูกทอดทิ้ง 
โดดเดี่ยว (Isolation) กรณีพอแมแยกทางกันเด็กจะลําบากใจวาจะจงรักภักดีกับฝายใด จากเหตุผลดังกลาวการท่ีนักศึกษามี
สถานภาพทางครอบครัวแตกตางกันยอมสงผลตอการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาอยางแนนอน และ
สถานภาพกอนการกาวผานการถูกคัดช่ือออก พบวา นักศึกษาท่ีมีผลการศึกษาสองภาคการศึกษาแรกไมถึง 1.5 จะถูกคัดช่ือ
ออก (Dismissed) มีความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากกการเปนนักศึกษาแตกตางจากไดรับการเตือนครั้งท่ี 2 
(Warning 2) ท้ังน้ีเน่ืองจากการคิดผลการศึกษาสองภาคการศึกษาแรกเกิน 1.5 เปนการคิดผลการเรียนของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 
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ซึ่งเปนช้ันปท่ีศึกษาในวิชาพ้ืนฐาน และยังมีองคความรูเดิมจากมัธยมปลายมาดวย จึงทําใหนักศึกษากลุมน้ีมีความมั่นใจในการ
กาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาแตกตางจากนักศึกษาท่ีไดรับการเตือนครั้งท่ี 2 (Warning 2) 
 ผลการวิจัย พบวา ตัวแปรท่ีอธิบายความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา คือ การรับรู
คุณคาในตนเอง ทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ สามารถอธิบายความแปรปรวนของความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือ
ออกจากการเปนนักศึกษาได โดยสามารถพยากรณรวมกันกับความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปน
นักศึกษาไดรอยละ 7.0 สอดคลองกับการศึกษาของสุกฤตา เส็งเขม (2556) ท่ีพบวา ปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนิสิตคณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร เรียงลําดับ คือ ความสัมพันธในครอบครัว เจตนคติตอวิชาชีพทันตแพทย 
กลุมเพ่ือน นิสัยในการเรียน และคุณภาพของอาจารยผูสอน นอกจากน้ียังสอดคลองกับความคิดเห็นตอความสามารถในการ
กาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาท่ีเสนอวาผูเรียนจักตองเขาใจแผนการศึกษาในสาขาท่ีตนเรียน มีความตั้งใจ 
ความพยายาม และหมั่นทําแบบฝกหัดในรายวิชาน้ันๆ อยางสม่ําเสมอ ขยันอานหนังสือ การไดรับการสนับสนุนจากครอบครัว 
และความมุงมั่นสวนตัว นอกจากน้ีการมีเพ่ือนท่ีดีและเปนกําลังใจใหอีกดวย 
 อํานาจพยากรณความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร มี 2 ตัวแปรคือ การรับรูคุณคาในตนเองและทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ ที่มีผลตอความ
มั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาสามารถรวมกันพยากรณการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการ
เปนนักศึกษาไดรอยละ 7.2 (R2 = .072) เรียงตามลําดับความสําคัญ ไดแก ปจจัยดานทัศนคติตอการเรียนและวิชาชีพ 
และปจจัยดานการรับรูคุณคาในตนเอง 
 
ขอเสนอแนะ  
 1. การนําผลการวิจัยไปใช เน่ืองจากพบวาปจจัยท่ีสงผลตอความมั่นใจในการกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการ
เปนนักศึกษา ของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยรรมศาสตร คือ การรับรูคุณคาในตนเอง และทัศนคติตอการ
เรียนและวิชาชีพ ดังน้ันขอมูลท่ีไดจากการศึกษาสามารถนําไปพิจารณาเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาศักยภาพนักศึกษาในการ
ทําใหกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษาได 

2. การทําวิจัยคร้ังตอไป คือ  
 2.1 ควรศึกษาตัวแปรอิสระอ่ืนๆ ท่ีสามารถพัฒนาความมั่นใจในกาวผานการถูกคัดช่ือออกจากการเปนนักศึกษา 

2.2 พัฒนาแบบสอบถามเปนแบบสอบถาม Online เพ่ือการเก็บขอมูลไดมากข้ึนและเพ่ือความเหมาะสมของ
ผูตอบท่ีมีความสามารถทางดานเทคโนโลยี 

3. ขอเสนอแนะจากกลุมตัวอยาง รอยละ 42.6 ใหขอคิดเห็น สรุปไดดังน้ี 
 นักศึกษาตองเขาใจแผนการศึกษาในสาขาท่ีตนเรียนเสียกอนวาในแตละช้ันปน้ันเรียนอะไร มีรายวิชาใดบางท่ี
เปนรายวิชาตัวตอหรือบังคับใหศึกษากอนเพ่ือจะไดวางแผนการเรียนไดอยางถูกตองและแมนยํา ในเรื่องการเขาเรียนน้ันควรมี
ความตั้งใจ ความพยายาม และหมั่นทําแบบฝกหัดในรายวิชาน้ันๆ อยางสม่ําเสมอ ขยันอานหนังสือเรียน และความมุงมั่น
สวนตัวจะทําใหสามารถมีผลการเรียนท่ีดีจะไดมีผลการเฉลี่ยรวมเกิน 2.00 
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